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29.08.2024   Boletín de prensa No. 11/2024

• El Museo Amparo presenta la exposición 
Helen Escobedo: Ambientes totales

• Toma como punto de partida su trabajo 
en arte de instalación efímera

• Fue realizada bajo la curaduría de Lucia Sanromán 
y Paloma Gómez Puente, curadora asistente

• Es organizada por la Secretaria de Cultura del Gobierno de México
 y el Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura, 

a través del Laboratorio Arte Alameda
• El Museo Amparo es la cuarta sede de la muestra

• Está integrada por más de 100 piezas como pinturas, esculturas, 
obras gráficas, documentos y fotografías

• Se incluye la recreación de dos instalaciones mayores 
• Se podrá visitar en las Salas de Exposiciones Temporales del Museo Amparo 

del 31 de agosto de 2024 al 20 de enero de 2025

El Museo Amparo presenta la exposición Helen Escobedo: Ambientes totales, una revisión del trabajo 
de la emblemática artista y gestora cultural Helen Escobedo (Ciudad de México, 1934-2010) en el período 
entre 1968 y 2010. Se toma como punto de partida su trabajo en instalación efímera, práctica en la que 
fue pionera en México y que desarrolló a través de crecientes experimentos espaciales ubicados entre 
la escultura, la arquitectura y el diseño. Estos posicionamientos buscaron enfatizar la relación entre la 
persona y el espacio en todas sus acepciones contextuales por encima del objeto escultórico como 
fuente de contemplación estética. 

La exposición fue realizada bajo la curaduría de Lucia Sanromán y Paloma Gómez Puente, curadora 
asistente, y es organizada por la Secretaría de Cultura del Gobierno de México y el Instituto Nacional de 
Bellas Artes y Literatura, a través del Laboratorio Arte Alameda. Es una colaboración interinstitucional 
con el Museo de Arte Contemporáneo de Monterrey (MARCO), el Fondo Artístico de Helen Escobedo, el 
Museo Cabañas y el Museo Amparo, cuarta sede de la muestra. Se realizará una charla inaugural el 31 de 
agosto a las 12:00 horas con la presencia de las curadoras en el Auditorio Arq. Pedro Ramírez Vázquez, 
y se transmitirá de manera simultánea a través de la página de Facebook del Museo Amparo.
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Ambientes totales está integrada por más de 100 piezas en tres ejes principales, entre las que se 
encuentran instalaciones, pinturas, esculturas, obras gráficas, documentos y fotografías, incluyendo la 
recreación de dos instalaciones mayores realizadas por Helen Escobedo, Moda Papalotera (2001, 2010) y 
Los Mojados (2005, 2010). Estas obras evidencian la evolución de sus intereses formales en la instalación, 
pero también de sus intereses sociales, delineando la trayectoria de una práctica diversa y cada vez más 
políticamente comprometida. El trabajo de reconstrucción museográfica permite experimentar de nuevo 
su obra temporal, misma que sigue siendo relevante en un mundo en el que continúan las crisis globales 
que Escobedo denunció. En concreto, los ejes son:

Habitando la geometría: Incluye dibujos y collages donde se proyecta su intención de 
colocar a la persona en el centro de la experiencia artística,

Paisajes verticales: Presenta una selección de maquetas escultóricas a pequeña escala 
que ahondan en su curiosidad por la verticalidad, y 

Contra monumentos a lo cotidiano: Se centra en la recreación de las instalaciones 
mencionadas anteriormente.

•

•

•

Helen Escobedo concebía del arte como una “ambientación total”, término que utilizó para referirse a 
sus obras directamente habitables y que alude a su exploración de la estética como una experiencia 
integral. Para ella, el arte fue siempre un encuentro vivo, activado por la presencia de los espectadores 
de la obra. Sus significados y contenidos incluyen vivencias abstractas detonadas por la dinámica entre 
la geometría pura y su contexto, pero también aquellas derivadas de la apropiación del vernáculo de la 
ciudad, de su cotidianidad, del caos, de la suciedad y del sentido del humor. Así́, Escobedo vierte su 
mirada tanto hacia los aspectos minúsculos como a los monumentales que componen el espacio de la 
actividad humana, y encuentra en todas partes elementos dignos de ser vividos como arte. Su cuerpo 
de obra prefigura el interés actual por el arte relacional, donde la obra se ofrece como un catalizador 
de experiencias colectivas y compartidas, notando que “el valor de una construcción reside en las 
posibilidades que ofrece para crear un ambiente de situaciones humanas”. 

Helen Escobedo: Ambientes totales podrá visitarse en su cuarta sede itinerante, en las Salas de 
Exposiciones Temporales del Museo Amparo del 31 de agosto de 2024 al 20 de enero de 2025. Estará 
acompañada de un programa público con conferencias y otras actividades. Invitamos a los visitantes a 
seguir nuestras redes sociales para más información. 
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Helen Escobedo
(Ciudad de México, 1934–2010)

Considerada como una de las escultoras mexicanas más destacadas con un enorme legado artístico. 
Inició sus estudios en 1951 en la Universidad de las Américas que continuó en el Royal College of Art en 
Londres de 1952 a 1955.

Entre sus obras públicas destacan Puertas al viento (1968) realizada dentro del programa cultural de la 
XIX Olimpiada en México en la Ruta de la Amistad, también Coátl (1980) para el Espacio Escultórico de la 
UNAM y Gran cono (1985) en Jerusalén. Publicó el libro Monumentos mexicanos: de las estatuas de sal 
y de piedra (1992), junto al fotógrafo Paolo Gori.

Su obra ha sido expuesta en museos y galerías nacionales e internacionales como el Museo de Arte 
Moderno (Ciudad de México, 1974 y 2010); III y V Bienal de la Habana (1989, 1994), Laboratorio Arte 
Alameda (2010), entre otros. Recibió la beca Guggenheim (1991), el Premio Nacional de Ciencias y Artes 
en la categoría Bellas Artes (2009), y fue nombrada Ciudadana distinguida en la Ciudad de México (2010).

Como gestora cultural, fue jefa del Departamento de Artes Plásticas en Difusión Cultural de la UNAM 
(1961); directora técnica del Museo Nacional de Arte (1981–1982), y directora del Museo de Arte Moderno 
(1982–1984).

Lucía Sanromán Aranda 
(Guadalajara, 1971)

Actualmente dirige el Laboratorio Arte Alameda (LAA), donde explora un modelo de gestión que emerge 
del contexto, atento a equidad e inclusión, y que concibe a la tecnología de una forma amplia y crítica. 
Su trayectoria como curadora se ha enfocado en la investigación de procesos participativos y sociales. 
Ha recibido la beca Andy Warhol Foundation for the Visual Arts y el National Endowment for the Arts, 
ambas en los Estados Unidos.

Paloma Gómez Puente 
(Londres, 1997)

Curadora con estudios en filosofía enfocada a la ciencia y el lenguaje, la política, archivos y el arte 
contemporáneo. Es coordinadora editorial para el Museo de Arte Contemporáneo de Monterrey (MARCO). 
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Lucía Sanromán Aranda | Curadora
Paloma Gómez Puente | Curadora asistente

Museo Amparo
2 Sur 708, Centro Histórico, Puebla, Pue.,  
México 72000
Abierto de miércoles a lunes de 10:00 a 18:00 horas
Martes cerrado
www.museoamparo.com

Admisión:
Entrada general: $85.00
Entrada gratuita a residentes del estado de Puebla, 
profesores, estudiantes, niños y adultos mayores 
Entrada gratuita domingos y días festivos

Contacto:
Silvia Rodríguez Molina
medios@museoamparo.com
Tel. 222 229 3850 ext. 856
Para descargar información e imágenes:  
www.museoamparo.com/prensa
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Helen Escobedo
Los Mojados, 2005, 2010 
Fondo Artístico de Helen Escobedo & Galería Proyectos Monclova. (Erik Mendoza) 


