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| Hola, amigos !

Quizé algunos de ustedes no me conocen. Me
llamo Otrébor, soy un dino-drago y vivo en el Museo
Amparo de la ciudad de Puebla. Ahora quiero contar-
les algo acerca de uno de los més valiosos descubri-
mientos del hombre: la agricultura del Maiz.

El Maiz no siempre ha sido como lo conocemos.
Hace muchos pero muchos anos el Maiz era una
planta pequeiita, con muy poco valor nutritivo. Se
llamaba Teocinte.









De modo que se necesitan las manos del hombre
para cavar la tierra, sembrar las semillas y cosechar
la planta.
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...Un dia, la hormiga roja tomé el Maiz desgrana-
do que se encontraba en la panza de un cerro.
Quetzalcoatl la encontré y le dijo: "¢Dime, dénde lo
tomaste?", pero la hormiga no quiso contestar.

Por mas que Quetzalcoatl le insistia, la hormiga no
le contestaba. Por fin un dia ella le seralé el cerro y
le dijo: "Lo traje de alla".






Entonces Quetzalcoat! se convirtié en una hormi-
ga negra y, acompafado de la hormiga roja, entré al
cerro. A su regreso, llevaron el Maiz hasta la orilla.







Los Dioses tomaron los granos y los masticaron.
Luego los pusieron en la boca de los hombres. Asi los
alimentaron.




Es por esto que nosotros comemos y nos alimen-
tamos del Maiz.






¢Qué te parecen los tamales que, ademdas de
prepararse con Maiz, se envuelven con sus hojas y los
comemos acompanados del delicioso atole, bebida
hecha también de Maiz?.




&Y qué me dices de las palomitas de Mdiz, con
sabor dulce o salado, que tanto te gustan y que los
aztecas ya comian y que llamaban Esquitas?

Y cuando vamos a las ferias o caminamos por la
calle comemos, simplemente por antojo, un elote con
limény chileen polvo, o con queso, o los esquites, que
son los granos de Maiz bien calientitos.




El cereal de Maiz, que a veces comemos en el

desayuno, también es un producto de esta maravillo-
sa planta.

Y en el medio dia, para completar una rica comida,
podemos disfrutar una crema poblana con elote o
crepas de cuitlacoche, que es también producto del
Maiz.

Como puedes ver, casi todos los dias podemos
comer Maiz, en sus distintas formas, pues es el
fundamento de nuestra alimentacién y, también, de
nuestra cultura.



Ahora ya sabes un poco sobre el trabajo y la
cultura que hay alrededor de este valioso alimento.
Gracias al esfuerzo y dedicacién de nuestros abuelos
prehispdnicos hoy tenemos, para beneficio de la
humanidad, este rico alimento.

Y ahora no olviden visitarme. Yo siempre estoy en
el Museo Amparo de la ciudad de Puebla. Los estaré
esperando.
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