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El patrimonio intangible se re�ere a todas esas 
prácticas, costumbres y conocimientos que no 
pueden tocarse, pero forman parte importante del 
legado cultural de un pueblo.

1. Patrimonio cultural intangible
Encuentra en la sopa de letras cinco tipos distintos 
de patrimonio intangible:
• Tradiciones
• Danza
• Música
• Gastronomía
• Artesanías
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2. Gastronomía
El patrimonio gastronómico son los saberes, 
tradiciones y procesos relacionados con la cocina y 
alimentación de cada comunidad, éste involucra 
ingredientes, recetas y formas de preparación.

Observa esta pieza de la región del Occidente 
de México.

¿Qué lleva el perro en su hocico?

¿Qué platillos se pueden preparar con ese alimento?

1.

2.

3.
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Sabías que…
La gastronomía mexicana fue nombrada 
Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad 
en 2010 por la UNESCO.

Hoy en día, en nuestro país existen un sinfín de 
platillos típicos. ¿Cuál es tu favorito?
Escribe aquí tu receta.
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La danza y la música son un tipo de patrimonio 
que está compuesto por las composiciones 
musicales, coreografías, indumentaria, ritos y 
acontecimientos festivos que han sido producidos 
por una sociedad a lo largo de la historia y que nos 
ayudan a identi�car su cultura.

3. Danza y música

La danza y la música siguen formando parte 
importante de la cultura de nuestro país. 
¿Conoces alguna danza popular? ¿Cuál?

¿Qué instrumentos musicales se utilizan en ella?

¿En dónde se baila?

Observa a estos bailarines.
¿Por qué crees que están bailando?

Por un ritual o ceremonia

Por una �esta

Por un concurso

Porque están felices
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4. Tradiciones

El patrimonio intangible también abarca las 
celebraciones y tradiciones que nos hablan sobre la 
forma en que los pueblos veían y trataban de 
explicar el mundo. Algunas de estas tradiciones aún 
se practican en la actualidad.

Observa esta tumba de tiro y marca los elementos 
que encuentres dentro de ella.

Flores Vasillas Velas

Máscara

Incensario Joyas

PerroComida BebidasAnimales



Vasillas

Incensario

Perro

Flores

Comida

JoyasBebidas

VelasMáscara
Animales

Esta Tumba de Tiro pertenece a las Culturas de 
Occidente y nos ayuda a conocer cómo eran los 
ritos relacionados con la muerte que había en el 
México antiguo. En la actualidad, algunos 
elementos se han retomado para una tradición muy 
popular en México ¿Sabes cuál es?

¿Qué elementos aún están presentes en el 
Día de Muertos que celebramos hoy? 
Enciérralos en un círculo.

¿Qué ha cambiado?

¿Cómo es esta celebración en tu familia y tu 
comunidad?
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Sabías que…
Las �estas y ceremonias dedicadas a los muertos 
fueron declaradas Patrimonio Cultural Inmaterial de 
la Humanidad en 2008 por la UNESCO.
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Sabías que…
El proceso artesanal de la talavera fue declarado  
como Patrimonio Cultural Inmaterial de la 
Humanidad en diciembre de 2019 por la UNESCO.

5. Patrimonio intangible: Procesos artesanales, la Talavera

Los saberes y conocimientos también forman parte 
del patrimonio porque resguardan la historia y 
formas de vida de una comunidad.

El proceso artesanal para la elaboración de la 
Talavera es uno de ellos, porque los conocimientos 
teóricos y prácticos para su fabricación, decoración 
y esmaltado siguen siendo artesanales e idénticos a 
los practicados en el siglo XVI.

Sigue el patrón de números para decorar este 
mosaico de talavera.

1.

2.

3.
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6. Patrimonio intangible: Lenguaje y escritura
Todos los pueblos del México antiguo desarrollaron 
un lenguaje para comunicarse, algunos de ellos se 
han conservado hasta nuestros días gracias al 
esfuerzo de sus hablantes, preservando también sus 
leyendas, mitos y su historia oral. ¿Conoces algunos 
de ellos?

Colorea los círculos de acuerdo con el idioma que 
corresponde en cada región.

! Amuzgo Guerrero y Oaxaca 

! Chichimeca San Luis Potosí y Guanajuato 

! Chontal Tabasco 

! Cora Sonora 

! Huasteco Tamaulipas, Veracruz y San Luis Potosí 

! Huichol Nayarit y Jalisco 

! Kikapú Coahuila 

! Kiliwa Baja California 

! Maya Yucatán, Quintana Roo y Campeche 

! Mixe Oaxaca 

! Mixteco Oaxaca y Puebla 

! Náhuatl Ciudad de México, Morelos, Estado de México y Tlaxcala 

! Otomí Puebla  

! Pame Querétaro 

! Purépecha Michoacán 

! Seri Sonora 

! Tarahumara Chihuahua 

! Tepehuano Durango 

! Totonaco Veracruz 

! Triqui Oaxaca 

! Tzeltal Chiapas 

! Tzotzil Chiapas 

! Yaqui Sonora 

! Yoreme Sinaloa 

! Zapoteco Oaxaca 

!

!

!
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!

!

!

! !En el México prehispánico, algunas culturas también 
desarrollaron un lenguaje escrito, y es gracias a ello 
que hoy podemos leer las historias y conocer los 
nombres de personas y ciudades del pasado.
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Los mayas, por ejemplo, generaron un sistema de 
escritura logosilábica, es decir, utilizando signos 
fonéticos que se pronuncian “ma, pa, ca, la” o bien, 
símbolos que representan palabras completas, 
también llamados jeroglifos.

Observa estos jeroglifos mayas y su signi�cado. 
Ahora, utilízalos para escribir una historia.

ajaw / señor, rey pul / arder

ik’ / viento

muyal / nube

ek’ / estrella

b’aak / hueso

k’ab’ / mano

chan / cielo

pakal / escudo



w
w
w
.m

us
eo

am
p
ar
o
.c
o
m

Escribe aquí tu historia usando los jeroglifos.

Escibe todos los detalles que observas de la pieza

Sabías que…
Los investigadores que se dedican a 
estudiar las lenguas de las civilizaciones 
del pasado se llaman epigra�stas y 
gracias a ellos podemos leer los textos 
inscritos en las estelas, pinturas murales 
y relieves que nos dejaron las culturas 
del México antiguo.
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7. Patrimonio intangible: Fiestas y celebraciones
México es un país lleno de celebraciones, rituales, 
�estas, ferias y festivales. Cada día del año se 
celebra algo en algún lugar del país: una celebración 
conmemorativa por una gesta heroica, una �esta 
patronal, el festejo de aniversario por la fundación de 

una ciudad, una feria regional o hasta un festival de 
música, cine o teatro. ¿Has participado en alguna 
celebración como ésta?
Piensa en las celebraciones de tu comunidad y 
anota el nombre y la fecha en que se llevan a cabo.

Tipo de celebración

Festejo heroico conmemorativo

Fiesta patronal o religiosa

Festejo fundacional

Feria regional

Festival artístico

Selecciona una de las celebraciones de la lista y 
responde: ¿Qué sucede en estos eventos? 
¿Quiénes participan? ¿Qué no puede faltar en ellos? 
¿Te gusta esta celebración?

Nombre Fecha

Sabías que…
Algunas celebraciones de tipo ritual o 
religioso en México como las 
festividades de Día de Muertos o la 
ceremonia ritual de los Voladores han 
sido denominadas Patrimonio de la 
Humanidad por la UNESCO.
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8. El patrimonio intangible, un bien común

Ahora ya conoces un poco más sobre el patrimonio 
intangible que forma parte de nuestra herencia 
cultural. 
Visita el sitio web de la UNESCO, donde 
encontrarás el listado completo de los elementos 
declarados como Patrimonio Intangible de nuestro 
país.

https://bit.ly/3I5Dik9

Selecciona uno y re�exiona por qué este elemento es único y es importante valorarlo y preservarlo como 
patrimonio cultural de la humanidad.

Sabías que…
La UNESCO publica anualmente una 
lista de sitios y elementos que son 
considerados Patrimonio de la 
Humanidad, algunos de ellos son 
culturales, otros son naturales y algunos 
más son considerados mixtos, pues 
cuentan con ambas características, 
como la zona arqueológica de 
Calakmul, en Campeche.
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Ahora ya conoces más sobre el 
patrimonio cultural intangible de México 
y sus diferentes tipologías.
Es responsabilidad de todas las 
personas cuidar el patrimonio para que 
pueda preservarse para las generaciones 
futuras. ¡Contamos con tu apoyo para 
protegerlo!

¡Buscanos en nuestras redes sociales!
 MuseoAmparo.Puebla
 MuseoAmparo
 museoamparo
 museoamparo

Visita la Colección de Arte 
Prehispánico; su riqueza muestra la 
pluralidad de técnicas que en conjunto 
nos permiten conocer algunas 
características de la civilización 
mesoamericana.

!

!

!

! !


